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Medycyna XXI wieku przechodzi prawdziwg rewolucje technologiczna. Sztuczna
inteligencja, kiedys kojarzona wytgcznie z science fiction, stata sie prawdziwym narzedziem w
rekach lekarzy, badaczy, a nawet pacjentéw. Przenika ona wszystkie aspekty praktyki
medycznej — od wstepnej diagnozy po opracowywanie spersonalizowanych plandéw leczenia.
W erze, gdy cyfryzacja wptywa na wszystkie sfery zycia — od edukacji online po rozrywke
online, taka jak wirtualne kasyna — opieka zdrowotna réwniez aktywnie integruje Al, aby
poprawic¢ doktadnos¢, szybkosc i jakosé opieki medycznej.

Fanom rozrywki online polecamy odwiedzenie najlepszego stoweniskiego kasyna
online, ktére oferuje szeroki wybor gier od wiodacych globalnych dostawcdw. Dodatkowo
uzytkownicy zanurzg sie w cyfrowym swiecie petnym innowac;ji — od wysokiej jakosci grafiki i
mechaniki gry po najlepsze programy bonusowe.

Jak sztuczna inteligencja zmienita diagnostyke choréb

Jednym z najbardziej niezwyktych osiggnieé sztucznej inteligencji w medycynie jest
automatyzacja diagnostyki. Systemy uczenia maszynowego potrafig dzi$ wykrywaé zmiany
patologiczne na podstawie rezonansu magnetycznego, tomografii komputerowej (TK) czy
zdjec¢ rentgenowskich z doktadnoscig poréwnywalng z ludzka, a nawet przewyzszajgcy. Na
przyktad algorytmy oparte na sieciach neuronowych sg juz wykorzystywane w radiologii do
wykrywania raka piersi, raka ptuc, a takze udardow i tetniakédw. Sztuczna inteligencja jest
szczegblnie cenna w diagnozowaniu rzadkich choréb, gdy standardowe protokoty nie
przynoszg rezultatow, a lekarzowi moze brakowac wystarczajgcego doswiadczenia
klinicznego.

Sztuczna inteligencja znacznie przyspieszyta rdwniez proces analizy obrazow
medycznych. Podczas gdy wczesdniej lekarze potrzebowali godzin na interpretacje ztozonych
danych, system teraz dostarcza prawdopodobne scenariusze w ciggu kilku minut.
Jednoczesnie lekarz nie jest oderwany od procesu: otrzymuje sugestie i pozostaje kluczowym
decydentem w procesie ostatecznej diagnozy. Ta symbioza ludzkiego doswiadczenia i
precyzji maszyn znacznie redukuje btedy i zwieksza skuteczno$é leczenia.

Spersonalizowane leczenie i prognozowanie

Kolejnym waznym krokiem jest wdrozenie sztucznej inteligencji w medycynie
spersonalizowane]. Polega ona na tworzeniu unikalnych planéw terapeutycznych,
uwzgledniajgcych cechy genetyczne, biochemiczne i behawioralne kazdego pacjenta.
Analizujgc duze zbiory danych, sztuczna inteligencja moze identyfikowa¢ korelacje miedzy
mutacjami gendw a reakcjg organizmu na okreslone leki. Pozwala to na dobér lekéw, ktore
nie tylko sg ,,0gdlnie skuteczne”, ale rzeczywiscie dziatajg u konkretnej osoby.
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Sztuczna inteligencja jest szczegdlnie aktywna w onkologii i immunologii, gdzie wybor
leczenia wymaga uwzglednienia wielu czynnikéw. Na przyktad u pacjentéw z biataczka lub
rakiem ptuc algorytmy pomagajg okreslié, jak organizm zareaguje na terapie celowang lub
chemioterapie. Minimalizuje to ryzyko dziatan niepozadanych i zwieksza szanse na skuteczne
leczenie.

Co wiecej, sztuczna inteligencja potrafi prognozowac postep choroby. Systemy
wytrenowane na podstawie tysiecy historii choroby potrafig z duzg doktadnoscig
przewidywac prawdopodobienstwo nawrotu, powiktan lub hospitalizacji. Pozwala to
zaréwno lekarzom, jak i pacjentom reagowac z wyprzedzeniem i dostosowywac leczenie
przed wystapieniem krytycznej fazy.

Sztuczna inteligencja i zarzadzanie danymi medycznymi

Ogromna ilo$¢ informacji generowanych w medycynie — od elektronicznej
dokumentacji medycznej po dane genomiczne — wymaga ustrukturyzowania i analizy.
Sztuczna inteligencja doskonale sobie z tym radzi. Dzieki algorytmom mozliwe jest
natychmiastowe przetwarzanie milionéw rekordéw, identyfikowanie anomalii,
prognozowanie obcigzenia szpitali, a nawet modelowanie scenariuszy epidemiologicznych.

Technologie te oferujg rowniez zwiekszone bezpieczeristwo danych. W kontekscie, w
ktéorym poufnos¢ informacji medycznych jest priorytetem, zwtaszcza w Europie,
wykorzystanie sztucznej inteligencji umozliwia tworzenie wielopoziomowych systemoéw
ochrony, ktére automatycznie wykrywajg proby wtaman i szybko reagujg na incydenty. Jest
to szczegdlnie wazne w erze cyfrowej, gdzie dane staty sie nowg formg kapitatu, nie mniej
cenng niz finanse czy nieruchomosci.

Przeszkody i problemy etyczne

Pomimo imponujgcego sukcesu, sztuczna inteligencja w medycynie stoi przed
szeregiem wyzwan. Pierwszym z nich jest odpowiedzialno$¢ prawna. Jesli algorytm popetni
btad, kto ponosi wine — lekarz, twdrca czy klinika? Drugim problemem jest problem ,czarnej
skrzynki”: jak wyttumaczy¢ pacjentowi, dlaczego system postawit okreslong diagnoze, skoro
nawet specjalisci nie potrafig zinterpretowaé algorytmu?

Konieczne jest rowniez unikanie dyskryminacji. Algorytmy uczg sie na podstawie
danych, a jesli dane te zawierajg btedy (na przyktad przewage przypadkéw meskich), moze to
prowadzi¢ do btednych diagnoz u kobiet. Zagrozenia te wymagajg nie tylko dostosowan
technicznych, ale takze opracowania nowych standardow etycznych dostosowanych do ery
sztucznej inteligencji.

Perspektywy dla Stowenii

Stowenia jest jednym z krajéw UE aktywnie wspierajgcych wprowadzanie innowacji w
medycynie. W klinikach uniwersyteckich w Lublanie testowane sg juz rozwigzania Al do
analizy skanéw i dokumentacji elektronicznej. Trwajg réwniez badania w dziedzinie
cyfrowych blizniakdw pacjentow — wirtualnych modeli ciata, ktére pozwalajg przewidywac
reakcje na leczenie przed jego rozpoczeciem.

Rosnie réwniez zainteresowanie technologig wsrdd ludnosci. Coraz wiecej mtodych
specjalistéw ze Stowenii odbywa staze w miedzynarodowych osrodkach specjalizujgcych sie



w medycznej sztucznej inteligencji. Otwiera to mozliwosci zaréwno dla rozwoju lokalnej
opieki zdrowotnej, jak i eksportu rozwigzan intelektualnych za granice. Biorgc pod uwage
aktywne zainteresowanie Stowencéw innowacjami cyfrowymi — od telemedycyny po kasyna
online — Al w medycynie nie jest postrzegana jako zagrozenie, lecz jako naturalna
kontynuacja cyfrowej transformac;ji spoteczeristwa.

Przysztos¢ juz nadeszta

Sztuczna inteligencja nie jest juz mrzonka i staje sie integralng czescig wspotczesnej
medycyny. Pomaga lekarzom dziata¢ precyzyjniej, pacjentom szybciej wracaé do zdrowia, a
systemom opieki zdrowotnej dziata¢ sprawniej. Jednak jak kazda zaawansowana
technologia, Al wymaga swiadomego i odpowiedzialnego uzytkowania. Tylko takie podejscie
moze stuzy¢ nie jako zamiennik, lecz wzmocnienie ludzkiej troski, uwagi i empatii —
kluczowych elementéw prawdziwej medycyny.



